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*Puedes encontrar más información en:
-¿Qué debe contener un botiquín de primeros auxilios?, QuimiNet.com, 
https://www.quiminet.com/articulos/que-debe-contener-un-botiquin-de-primeros-auxilios-44125.htm, octubre 2017.
-Seguridad en Laboratorios Químicos, PANREAC QUIMICA SA, 
http://www.cucba.udg.mx/sites/default/files/proteccioncivil/manuales/Seguridad en los laboratorios y botiquin.pdf, octubre 2017.
-Botiquines de primeros auxilios, United Nations Department of Safety and Security Perú, Lima, Perú, 2006,
 http://www.cucba.udg.mx/sites/default/files/proteccioncivil/manuales/Botiquin de Primero Auxilios.pdf, octubre 2017

En cada laboratorio debe haber un botiquín disponible. Su localización debe 
permitir fácil acceso, además de condiciones de temperatura, humedad e 
iluminación adecuadas (que no degraden los productos que contiene). 

  Botiquín de      
      Primeros Auxilios

Revisa periódicamente (cada ~ 3 meses) que se cuente 
con la totalidad de sus productos, repón faltantes o 
reemplaza aquéllos caducos.

¿Qué debe contener?*
•Material de curación

Gasas esterilizadas, vendas, algodón, 
cinta adhesiva…

•Intrumentos médicos
Cubrebocas, guantes de látex, lupa, 
aguja, hilo…

•Medicamentos 
(en empaque original, 
con contraindicaciones escritas)

Antisépticos
Agua oxigenada, yodo, alcohol, 
mertiolate,…

Antiinflamatorios
Digestivos
Antifebriles
Antidiarreicos
Pomadas
Ungüentos

•Una lista del contenido
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